Manifiesto por la investigacion del cerebro— SENC

La Sociedad Espafiola de Neurociencia (SENC) hace un llamamiento a la sociedad civil y a sus
representantes para destacar el valor estratégico, humano y social de la investigacion del
cerebro, esencial para el desarrollo presente y futuro de nuestro pais, y pilar fundamental de las
politicas de ciencia, innovacién y salud.

El cerebro es el drgano mas complejo de nuestro cuerpo, es la base de nuestra identidad,
conducta y bienestar. Comprender su funcionamiento y sus alteraciones no solo supone un reto
cientifico apasionante, sino también una prioridad urgente para afrontar problemas de salud
gue afectan a millones de personas, como las enfermedades neurodegenerativas, psiquiatricas
y del neurodesarrollo, la epilepsia, el dolor crénico, los traumatismos cerebrales, las patologias
inflamatorias y vasculares del sistema nervioso o la esquizofrenia. Ademds, comprender el
cerebro sano es fundamental para potenciar el capital cerebral, un recurso clave para el
bienestar, la competitividad y la capacidad de innovacién del pais.

En el contexto del aumento de la longevidad de la poblacidn, la investigacion en Neurociencia es
imprescindible para promover la salud cerebral y un envejecimiento activo y saludable, prevenir
la dependencia y garantizar la sostenibilidad de nuestro sistema de bienestar.

Los recientes avances tecnoldgicos han inaugurado una nueva era en la Neurociencia, abriendo
un periodo sin precedentes en el estudio del cerebro, con un profundo impacto en la sociedad y
en la economia. Este contexto, unido a la excelencia y reconocimiento internacional de los
neurocientificos espafoles desde la escuela de Santiago Ramén y Cajal, refuerza la necesidad de
que Espafia se sitle en la vanguardia de esta revolucion cientifica. Para ello, resulta esencial
impulsar la investigacidn, fomentar la colaboracién internacional y promover la transferencia de
conocimiento y tecnologia, con el fin de que los avances alcanzados se traduzcan en beneficios
tangibles para toda la ciudadania y contribuyan a la generacion de riqueza y bienestar.

Por ello, desde la SENC defendemos que invertir en Neurociencia es invertir en salud,
bienestar, progreso social y econémico. Para lograrlo, reclamamos:

Decisiones politicas valientes y sostenidas que promuevan una mayor inversién publica y
privada en investigacién en Neurociencia, llegando al 2,5% del PIB.

Una politica efectiva de atraccion y retencion de talento mediante programas estables y
competitivos para jévenes neurocientificas y neurocientificos, asi como lideres consolidados,
evitando la fuga de capital humano altamente cualificado.

Creacion y modernizacion de infraestructuras, dotadas de personal técnico estable,
imprescindible para situar a nuestros investigadores al nivel de los principales centros
internacionales.
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Generacion de una Red de Investigacion de Excelencia en Neurociencia que agrupe, potencie y
coordine la investigacion de los centros de Neurociencia de reconocido prestigio, asi como su
interaccion con unidades clinicas y asociaciones de paciente.

Fomento de la cultura cientifica y del conocimiento social sobre el cerebro, como via para
promover habitos saludables, reducir el estigma a los trastornos neuroldgicos y psiquiatricos, y
reforzar el valor de la ciencia en nuestra sociedad.

La Neurociencia en Espafia cuenta con una comunidad cientifica de excelencia, comprometida y
con una gran proyeccion internacional. Con el apoyo de la sociedad y de nuestros gobernantes,
podemos situar a nuestro pais a la vanguardia de este campo estratégico, contribuyendo asi a
un futuro con mas salud, innovacidn y bienestar.

La SENC hace un llamamiento a las instituciones, a la comunidad cientifica, a los profesionales
de la salud, a la ciudadaniay a los responsables politicos para situar a la Neurociencia en el centro
de las prioridades estratégicas de Espafia.

Invertir en Neurociencia es apostar por nuestro futuro.

En Leioa, a 9 de Octubre de 2025
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